Sportgemeinschaft Siemens e HertzstralRe 23 o 76187 Karlsruhe e Tel:0721/ 7569368 o Fax:0721/ 7569370 Email:SGSiemensKarlsruhe@t-online.de

Sportgemeinschaft Siemens Karlsruhe e.V.
Abteilung Karate

Selbst-

verteidigung
Selbstbehauptung
Gewaltpravention

Jeder Konflikt, der gewaltfrei gel6st werden kann, ist ein Sieg!

fur Jukuren - 4o Janre)
Montag 11.04.2011 20.00 Uhr

Jukuren kommt aus dem Japanischen und bedeutet sgemél's »Die Erfahrenen*

L T

Wann: Montag den 11.04.2011 / 20:00 Uhr I Wer: Singles, Paare (m/) +/- 40 Jahre

Infoabend und erstes Training mit oder ohne Vorkenntnisse
Trainingshose und T-Shirt gentigen

Ort: Gymnastikhalle SG Siemens Hertzstr. 23, 76187 Karlsruhe
10 Abende / Teilnehmer auf max. 15 begrenzt
Gebuhr: 50,- €
Lehrgangsleiter und Trainer:

Gunther Schleicher 6. Dan/ SV-Lehrer (Gewaltschutztrainer) ‘S
Gerlinde Kollmer 3. Dan / ausgebildete Jukuren-Trainerin “ w

Mitglied im Karateverband Baden-Wirttemberg e.V. und im utsc!
Ansprechpartner und Anmeldung erbeten bei: e“e‘

Gunther Schleicher - Tel. 07244/92890 - Mobil 0171/3857298
http://sgs-karate.de/ info@sqgs-karate.de




